
Preisträgerfilm: Soulbuddies e. V. -
Mitarbeiterpreis 2026

Hamburg

Den Mitarbeiterpreis haben in diesem Jahr zum ersten Mal zwei Initiativen erhalten. Beide setzen sich für die
seelische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen ein und machen auf genau die Versorgungslücke
aufmerksam, um die sich alles bei den aktuellen Wochen zur seelischen Gesundheit 2026 in Hamburg dreht.

Für psychisch belastete Kinder und Jugendliche vergehen häufig mehrere Monate, bis sie einen Therapieplatz
erhalten. Doch niemand sollte in dieser Zeit mit seinen Sorgen allein bleiben. Genau hier setzt der 
Soulbuddies e. V. aus Rheda-Wiedenbrück an: Rund 100 Ehrenamtliche begleiten Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene – kostenfrei, niedrigschwellig und fachlich. Für das wichtige Projekt „Rat und Tat für Kinder
und Jugendliche“ erhält Soulbuddies e. V. einen der beiden Mitarbeiterpreise der HanseMerkur Preise für
Kinderschutz 2026. Die Auszeichnung ist mit 10.000 Euro dotiert.

Der Preisträgerfilm gibt persönliche Einblicke in das Engagement des Vereins und zeigt, warum Unterstützung
gerade dann so wichtig ist, wenn professionelle Hilfe noch auf sich warten lässt.
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