
„Männer, wir haben ein Problem“ – prominente
Stimmen für mehr Krebsvorsorge

Mit der Initiative MännerGegenKrebs setzen die HanseMerkur und yeswecan!cer ein starkes Zeichen für mehr
Offenheit und Bewusstsein rund um das Thema Krebsvorsorge. Die Initiative richtet sich gezielt an Männer –
vor allem an jüngere –, die das Thema Vorsorge häufig aufschieben oder verdrängen. Ziel ist es,
Hemmschwellen abzubauen und offen über Risiken, Chancen und die Bedeutung der Vorsorge und
Früherkennung zu sprechen.

Warum engagieren sich prominente Unterstützer?

Die Initiative erhält prominente Unterstützung – unter anderem von Schauspieler Tim Oliver Schultz,
Moderatorin Alina Merkau, Ex-Fußballprofi Marcell Jansen und Sänger Alvaro Soler. Sie alle verbindet die
Überzeugung, dass Krebsvorsorge Leben retten kann und das Thema mehr Sichtbarkeit braucht.

Tim Oliver Schultz: „Vorsorge ist extrem wichtig.“

Tim Oliver Schultz hat sich durch seine Rolle als krebskranker Leo in „Club der roten Bänder“ intensiv mit der
Realität hinter der Diagnose Krebs auseinandergesetzt. Für ihn ist klar:

„Vorsorge ist extrem wichtig und sollte einen größeren Platz in unserer Gesellschaft haben.“ Gerade junge
Männer schieben den Gedanken oft zur Seite. Doch Vorsorge ist kein Nebenquest – sie ist der wichtigste
Schritt für ein gesundes Morgen.

Er möchte mit seinem Engagement vor allem junge Männer motivieren, Verantwortung für ihre Gesundheit zu
übernehmen:

„Sollte ich zur Krebsvorsorge gehen? – Ja, solltest du.“ Vorsorge ist nicht männlich oder weiblich – sie geht uns
alle an.

Alina Merkau: „Krebs kann jeden treffen.“

Moderatorin Alina Merkau engagiert sich aus tiefster persönlicher Überzeugung für die Initiative Männer gegen
Krebs. Ihr Vater ist an Krebs gestorben – eine Erfahrung, die sie bis heute prägt. Sie appelliert:

„Jungs, Männer, geht zur Vorsorge, redet mit euren Kindern, man kann das Thema gar nicht früh genug
platzieren.“

Mit ihrem Engagement möchte sie anderen Mut machen, sich frühzeitig mit dem Thema auseinanderzusetzen:

„Achtet auf eure Gesundheit. Im Zweifel kann Vorsorge Leben retten.



Marcell Jansen: „Vorsorge und Prävention lernt man
sehr schnell im Sport.“

Auch Ex-Fußballprofi und Unternehmer Marcell Jansen engagiert sich für die Initiative Männer gegen Krebs.
Für ihn ist Prävention ein zentraler Wert – nicht nur im Sport, sondern auch im Alltag:

„Im Sport geht es immer auch um Prävention und Gesundheit. Diese Einstellung sollten wir auch auf unser
Privatleben übertragen. Ich möchte mit meinem Engagement zeigen: Es ist stark, zur Vorsorge zu gehen, und
nicht schwach.“

Jansen möchte mit gutem Beispiel vorangehen und gerade Männer motivieren, Verantwortung für die eigene
Gesundheit zu übernehmen:

„Viele Männer verdrängen das Thema. Aber wer früh zur Vorsorge geht, übernimmt Verantwortung – für sich
und seine Familie.“

Alvaro Soler: „Vielleicht sind wir Männer einfach nur faul
…“

Sänger Alvaro Soler spricht über die Gründe, warum viele Männer das Thema Krebsvorsorge meiden – und
setzt sich mit seiner Stimme für mehr Offenheit und Eigenverantwortung ein:

„Ich bin hier dabei, weil ich selber auch mehr Vorsorge wahrnehmen will.“ Soler betont: „Es kann doch viel
schneller passieren, als man denkt.“ Deshalb lautet seine Botschaft an die jungen Männer: „Mit Krebs ist nicht
zu spaßen … es ist wichtig, dass wir sagen: Wir gehen zum Arzt, wir machen einen Check-up.“

Gemeinsam für mehr Offenheit und Verantwortung

Mit der Initiative MännerGegenKrebs möchten die HanseMerkur, yeswecan!cer und die prominenten
Unterstützer das Thema Krebsvorsorge stärker in die öffentliche Wahrnehmung rücken. Die Botschaft:
Vorsorge ist kein Zeichen von Schwäche, sondern von Stärke und Fürsorge – für sich selbst und für die
Menschen, die einem nahestehen.

Mehr Informationen zur Initiative und hilfreiche Tipps zur Krebsvorsorge und Aufklärung gibt es auf
männergegenkrebs.de.
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