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»Den Krebs besiegen®: Ein Fahrplan fr
Hoffnung und Fortschritt

Das Factbook der HanseMerkur Krankenversicherung ,Den Krebs besiegen® zeigt, wie innovative Therapien,
Pravention und moderne Technologien den Kampf gegen Krebs revolutionieren. Es bietet einen
zuversichtlichen Uberblick und betont die Bedeutung neuer Angebote in Pravention, Friilherkennung und
Therapie. Die Publikation setzt auf versténdliche Sprache und eine moderne Aufmachung. Denn als
renommierter Krankenversicherer wissen wir: Gut informierte und verantwortungsbewusste Kunden spielen
eine grof3e Rolle fur ein langes und gesundes Leben.

Mit rund einer halben Million Neuerkrankungen jedes Jahr ist Krebs in Deutschland eine der grof3en
Volkskrankheiten. Mit der Vision, dass Krebs eines Tages heilbar ist, flieRen weltweit viele Mittel in Forschung
und Wissenschaft. Die Medizin strebt danach, Krebs besser zu verstehen. Daflr ist mitunter Detektivarbeit
vonndten. Ein Tumor hinterlasst Spuren im Korper, sogenannte Biomarker. Wer sie kennt, kann den Krebs
lokalisieren und charakterisieren. Zudem wird nach besseren Therapien und Arzneimitteln gesucht — mit allen
heutigen Hilfsmitteln: von Big Data-Analysen tber Gensequenzierung und Kl bis hin zur Nanotechnologie. Die
Hoffnung auf einen Durchbruch ist grol3. Krebs bleibt jedoch &uRRerst komplex. Es gibt viele Arten, Typen und
Subtypen mit unterschiedlichen Ursachen und Merkmalen. Die Prozesse und Zusammenhéange hinter der
Diagnose und dem Verlauf sind fir Laien oft schwer verstandlich. Hinzu kommt das anspruchsvolle
Expertenvokabular, das Wissenschaftler und Arzte gegentiber Fachfremden haufig unbedacht verwenden. Die
Folge: Wichtige Gesundheitsinformationen erreichen ihre Empfanger nicht, es kommt zu Unklarheiten und
Missverstandnissen. Eine unbefriedigende Situation, die insbesondere Patienten verunsichert.

Fachwissen in verstandlicher Sprache

Mit der Publikation ,Den Krebs besiegen®, herausgebracht von der HanseMerkur Krankenversicherung und
dem unabhéngigen wirtschaftswissenschaftlichen Forschungsinstitut Handelsblatt Research Institute, soll die
Informationslage rund um das Thema Krebs verbessert werden — mit klarer Kommunikation, relevanten Fakten
und anschaulichen lllustrationen. In verstandlicher Sprache werden zentrale Fortschritte der modernen
Onkologie aufgezeigt, darunter neueste Erkenntnisse zu innovativen Therapien und der Nutzen
personalisierter Medizin. Besonderes Augenmerk liegt auf der Bedeutung von Pravention und Fritherkennung.
Auch werden wichtige politische und gesellschaftliche Malinahmen aufgezeigt, um flachendeckend eine
bessere Versorgung zu ermdglichen. Die Publikation verdeutlicht, wie interdisziplindre Forschung, neue
Technologien und ein verstarktes Bewusstsein in der Bevilkerung langfristig dazu beitragen kdnnen, die
Krankheit einzudammen. Ebenfalls eine besondere Bedeutung haben innovative und niedrigschwellige
Versorgungsformen.

Ein Beispiel dafur ist die App Uroletics, die speziell Patienten mit urologischen Krebserkrankungen als digitale
Therapiebegleitung unterstutzt. Krankenversicherte der HanseMerkur kdnnen diese zukunftsweisende
Anwendung nutzen, um ihre Therapie mit digitalem Monitoring und personalisiertem Trainingsprogramm
optimal zu begleiten. Ein ausfiihrliches Interview mit Uroletics-Mitgriinder PD Dr. med. Severin Rodler
lesen Sie hier.

Das Factbook kombiniert wissenschaftliche Prazision mit einer positiven Botschaft fiir die Zukunft: eine Welt, in
der Krebs immer besser behandelbar und eines Tages vermeidbar wird. Es richtet sich an Betroffene,
Angehdorige und Experten gleichermal3en und bietet wertvolle Impulse, um den gemeinsamen Kampf gegen
diese Herausforderung mit Hoffnung und Entschlossenheit fortzusetzen.


https://newsroom.hansemerkur.de/gesundheit/urologe-dr-severin-rodler-ueber-den-umgang-mit-prostatakrebs-maenner-wollen-nicht-als-schwach-wahrgenommen-werden/

Lesen Sie das vollstandige Factbook hier.
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